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Lundi 2 septembre Mardi 3 septembre Mercredi 4 septembre | Jeudi 5 septembre = Vendredi 6 septembre '

Salade de péplnettes@ Paté de campagne LRG) Pastéque Beignets de chou fleur
Melon Accras de morue Rosette et beurre Betteraves a la framboise
& o =
R6ti de porc LR Poisson meuniere Boulettes au boeuf Quenelle nature o
a l'ancienne Citron sauce tex mex sauce aurore .
- (72 Q@ (7 (7 :
R = @ =4 = e
L Carottes persillées €) Ratatouille Courgettes BIO a l'ail @) Riz BIO pilaf @
XD Polenta (semoule BIO) Boulgour BIO Pommes de terre Haricots plats
Tomme grise Yaourt sucré Suisse Pruité Cantal AOP £)(%)
Fromage blanc sucré Coulommiers Fromage a tartiner Suisse sucré
Fruit de saison Fruit de saison Cake au chocolat @ Fruit de saison
Flan nappé caramel Gaufre liégeoise Fruit de saison Lait chocolaté

| WNos viandes de boeuf, veau, porc, volaille sont garanties origine France
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Lundi 9 septembre

N\enus du 9 qu 13 septembre
- "4-‘ |

Mardi 10 septembre

Pastéque
Carottes r@pées au persil

Sauté de porc
sauce forestiere

-

Blé BIO pilaf
Haricotsﬁygzrts BIO a l'ail

Gouda BIO O
Yaourt sucré

Fruit de saison
Liégeois vanille

Oeuf dur et mayonnaise
Taboulé a la menthe

Paupiette au veau
sauce romarin

Pommes de terre vapeur
Petits pois

Camembert BIO ()
Fromage blanc sucré

Mousse au chocolat
Fruit de saison

Mercredi 11 septembre
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Jeudi 12 septembre

Salade et croltons
Pizza %}fromage

Poisson prais du jour

au pour

Brocolis BIO
Riz BIO

& 0

Yaourt aromatisé

Fromage a tartiner

Fruit de saison
Beignet framboise

Crépe au fromage
Tomates <‘1r la ciboulette
Ga 79

Gratin de coquillettes BIO
piperade et mozzarella

Fromage blanc sucré
Buchette mi-chevre

Compote pomme BIO (¢
Fruit de saison

Vendredi 13 septembre ' ¢




Lundi 16 septembre

Chorizo et beurre

Macédoine de légumes
)
g

Tomates au pour
.| Gratin de pommes de terre
au jambon LR

f« ,) o)
&y 3

Suisse sucré
Pont 'Evéque AOP

@}
Crépe au chocolat
Fruit de saison
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Mardi 17 septembre

Melon
Salade d_e lentilles
&y
Omelette BIO
Sauce paprika

Ty
& o
Haricots beurre

Gnocchis

[@®D)
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Chanteneige
Suisse Pruité

Fruit de saison Q
Donuts

Menus du 16 au 20 septembre
ety b

Mercredi 18 septembre

CUISINES
RNOS (@)
~ CHEFS .
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Jeudi 19 septembre

Melon jaune
Beignet de calamars

Poisson Prais du jour
Sauce a l'aneth

n @
7
Epinards BIO
Blé BIO pilaf
(C ,)

Ly
Yaourt aromatisé
Carré Ligueil

Fruit de saison

Gateau a la vanille(”
& J

| WNos viandes de boeuf, veau, porc, volaille sont garanties origine France
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Légende: @OpProourr

PRODUIT
REGIONAL
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Vendredi 20 septembre

PASTA PARTY !




onheur
culinaire

Ce midi on se fait une

Paglea ,aafz,@

Le vendredi 20 septembre
dans votre restaurant api |

eillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége : 384 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Baroeul
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Lundi 23 septembre

Bacon et cornichons
Betteraves a la framboise

(77 G

g
Blanc de poulet
Au jus
(7 T

S

Brunoise légumes
Boulgour BIO

/,/) O
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Saint Nectaire AOPE) (&
Suisse sucré

Eclair chocolat
Fruit de saison

N\enus du 23 au 27 septembre
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Mardi 24 septembre = Mercredi 25 septembre

Surimi et mayonnaise
Carottes aux agrumes

f’,) @

&y
Paupiette au veau
Sauce aux olives

@@
=
Rosti de pommes de terre
Blettes béchamel

s

=4

Rouy
Fromage blanc sucré

Fruit de saison
Flan vanille

CUISINES

CHEFS
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Jeudi 26 septembre

Salade verte et croltons
Salade de riz BIO

£y 0

Beignet de calamars
a la romaine et citron
7
&
Chou fleur BIO o
Purée de patate douce
(1
&y
Suisse sucré
Petit moulé

Créme chocolat
Fruit de saison

| WNos viandes de boeuf, veau, porc, volaille sont garanties origine France
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Vendredi 27 septembre

Friand fromage
Endives et croitons

Pastasotto aux courgettes :
BIO, ail et fines herbes .

0 O

Fromage blanc et coulis
P’tit Louis

Compote de pomme BIO
Fruit de saison




